
                                                     
 

 

F.I.Te.T. - Comitato Regionale Liguria 

 

REGOLAMENTO REGIONALE 

COPPA ITALIA REGIONALE 

Stagione agonistica 2023/2024 

 

 

COPPA ITALIA REGIONALE: 

la formula di svolgimento del campionato sarà deliberata sulla base delle iscrizioni 

pervenute, è richiesta una preiscrizione. Potranno iscriversi squadre di Associazioni e le 

Società Sportive, che abbiano formazioni iscritte ai campionati regionali a squadre e 

che hanno fatto la preiscrizione; il regolamento verrà emesso solo dopo aver 

verificato le squadre preiscritte. 

Gli incontri, sia delle fasi Regionali che della fase finale Nazionale, si svolgeranno con 

la formula di gioco denominata “Formula Olimpica” (1 doppio e 4 singolari). 

L’incontro si disputa su un tavolo e la successione delle partite è la seguente: 

Doppio: B/C vs Y/Z 

1^ singolare: A vs X 

2^ singolare: C vs Z 

3^ singolare: A vs Y 

4^ singolare: B vs X 

L’incontro terminerà appena una delle squadre avrà totalizzato tre punti. 

Le partite si disputeranno al meglio dei 3 set su 5. Il 5° set si disputerà fino al 

raggiungimento da parte di un atleta di 6 punti (punto decisivo in caso di 5:5). 

Nel 5° set ogni atleta dovrà servire una sola volta di fila e non ci sarà cambio di campo. 

Utilizzo degli atleti: 

Ogni squadra, in ciascuna Fase Regionale e Nazionale, potrà iscrivere a referto un 

massimo di 5 (cinque) atleti/e italiani/e di Quarta, Quinta, Sesta Categoria oppure 

Stranieri/e equiparati a queste categorie che siano stati tesserati per svolgere attività 

agonistica a Squadre Regionale. 

Per la definizione delle categorie si prendono in considerazione le classifiche 

individuali di inizio stagione (1° luglio 2023). 

È possibile utilizzare 1 (una) riserva dopo le prime tre partite (ovvero dopo il secondo 

singolare). 

Tutti/e gli/le atleti/e al momento del loro utilizzo, durante qualsiasi fase sia Regionale 

che Nazionale, non devono essere stati utilizzati in alcun campionato a squadre di 



serie nazionale (A1M/F, A2 M/F, BF, B1M, B2M, C1M) della stagione agonistica 

2023/2024. 

Alla società della squadra prima classificata verrà assegnato un contributo di 300,00 

€uro se parteciperà alla fase finale nazionale. 
 

Preiscrizione: Sabato 30 Settembre 2023 

 

Iscrizione definitiva: Giovedì 30 Novembre 2023 

 

Inizio campionato: Marzo 2024 

 

 

 

 
 


